
 

Confiture délice d’ananas – Recette facile et savoureuse

La confiture délice d’ananas est un dessert irrésistible qui allie la saveur tropicale de l’ananas
à la douceur du sucre.

C’est une option parfaite pour tous ceux qui recherchent une recette facile, rapide et délicieuse.
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Ingrédients :

1 ananas mûr
2 tasses de sucre
1 cuillère à soupe de jus de citron
1 cuillère à café d’essence de vanille

Méthode de préparation :

1. Coupez l’ananas en petits cubes.
2. Dans une casserole, ajoutez l’ananas haché, le sucre, le jus de citron et l’essence de

vanille.
3. Mélangez bien tous les ingrédients et placez sur feu moyen.
4. Remuez constamment jusqu’à ce que le sucre soit complètement dissous.
5. Baissez le feu et laissez cuire environ 30 minutes, en remuant de temps en temps,

jusqu’à ce que le mélange ait une consistance plus épaisse.
6. Éteignez le feu et laissez-le refroidir.
7. Transférez la confiture dans un récipient en verre stérilisé et réfrigérez pendant au

moins 2 heures avant de servir.

La délicieuse confiture d’ananas peut être servie seule, en accompagnement de glaces, de
gâteaux ou encore comme garniture de tartes. Sa texture onctueuse et sa saveur sucrée
d’agrumes conquièrent tous les palais.

De plus, cette recette est une excellente façon d’utiliser un ananas mûr qui est sur le point de
se détériorer. Au lieu de le jeter, transformez-le en un délicieux dessert.

L’essence de vanille peut être remplacée par d’autres essences, comme la noix de coco ou le
rhum, pour donner une touche différente au sucré. Utilisez votre créativité et essayez de
nouvelles saveurs !

Essayez de préparer la délicieuse confiture d’ananas à la maison et laissez-vous surprendre
par la simplicité et la saveur de cette recette. Ce sera certainement un succès auprès des amis
et de la famille !

Résumé

La délicieuse confiture d’ananas est une option polyvalente et savoureuse pour tous ceux qui
recherchent un dessert facile à préparer.

La combinaison de l’ananas et du sucre donne un bonbon au goût tropical et à la texture
douce. De plus, cette recette est une excellente façon d’utiliser cet ananas mûr qui est sur le
point de se détériorer.

Avec des ingrédients simples et une méthode de préparation rapide, vous pouvez surprendre
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vos invités avec un délicieux dessert.

Essayez cette recette et savourez la saveur irrésistible de la délicieuse confiture d’ananas !

Recette vidéo Pineapple Delight
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