
 

Delicia cremosa de crema belga con fresas

Si eres fan de los postres irresistibles y quieres sorprender a tus invitados, la cremosa delicia
de la crema belga con fresas es la opción perfecta.

Esta receta combina la suavidad de la crema belga con la frescura de las fresas, dando como
resultado un postre increíblemente sabroso y visualmente delicioso.

Ingredientes
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1 lata de leche condensada;
2 latas de leche (use la lata de leche condensada vacía para medir);
4 yemas tamizadas;
1 cucharada de maicena;
200 g de chocolate semidulce picado;
300g de fresas frescas cortadas en rodajas;
Hojas de menta para decorar (opcional)

Método de preparación

En un cazo, mezcla la leche condensada, la leche, las yemas de huevo y la maicena.

Pica a fuego medio, revolviendo constantemente, hasta obtener una crema espesa.

Retirar del fuego y añadir el chocolate troceado. Revuelve bien hasta que se derrita por
completo.

Vierte la mitad de la nata en tazones individuales.

Coloca una capa de fresas cortadas en rodajas sobre la nata.

Cubrir con la otra mitad de la crema.

Decora con fresas enteras y hojas de menta, si lo deseas.

Refrigerar durante al menos dos horas antes de servir.

La cremosa delicia de la crema belga con fresas es un postre que agrada a todos los
paladares. La combinación de la crema belga, sumamente cremosa y sabrosa, con las fresas
frescas da como resultado una explosión de sabores en boca. Además, la presentación de este
postre es sencillamente encantadora, lo que lo hace perfecto para ocasiones especiales.

Si buscas un postre fácil de hacer que impresione por su apariencia y sabor, no dejes de
probar esta delicia cremosa. ¡Seguro que tus invitados quedarán encantados y pedirán un bis!

Disfruta de esta deliciosa receta y comparte momentos especiales con tus seres queridos.
Después de todo, no hay nada mejor que disfrutar de un postre increíble junto a tus seres
queridos. ¡Buen provecho!

Consideraciones finales

La cremosa delicia de la crema belga con fresas es un postre irresistible que combina la
suavidad de la crema belga con el frescor de las fresas.

Además de ser sumamente sabroso, este postre también deleita con su presentación visual.
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Con ingredientes sencillos y una forma fácil de preparar, podrás sorprender a tus invitados con
un postre que agrada a todos los paladares.

No dejes de probar esta delicia y comparte momentos especiales con tus seres queridos.

Receta en vídeo

Tenemos una receta en vídeo si prefieres algo más visual.

HAGA CLIC AQUÍ PARA LEER ESTE ARTÍCULO COMPLETO
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